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教育学课程教学改革研究的现状与展望①

涂 鹏
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摘 要：教育学作为教师教育体系中的基础课程，对于师范生专业素养养成具有原理性和奠基性的重要意义，结

合时代发展诉求和课程教学建设愿景，亟需进行教育学课程教学改革。从学界已有研究成果来看，主要聚焦教

育学课程教学改革基础本体问题研究、教学模式的多维创新研究、课程内涵式建设与育人转型研究等方面，并

探讨当下研究存在的局限，据此提出未来路向：强化理论建构，探索本土化学科体系；深化实证研究，完善多

元评价体系；推进分类改革，细化差异化建设标准；深化技术融合，促进教学形态深层变革。
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2025年 1月，中共中央、国务院印发《教育强国建设规划纲要（2024—2035年）》，明确提出“建设高素

质专业化教师队伍，筑牢教育强国根基”，新时代基础教育课堂形态、育人逻辑、评价体系等方面也正发生深

刻变革，作为教师培养核心载体的教育学课程亟需开展系统性教学改革，以更好的回应时代诉求和促进教育发

展。教育学作为教师教育体系中的一门基础课程，对于师范生专业素养养成具有原理性、奠基性意义，国内不

同院校中的教育学课程教学大多沿用传统教学模式，不利于学生主体性发展，未能充分调动学生的主动性、积

极性，在新时代教育改革与发展的背景下，立足于立德树人教育根本任务，学界对教育学课程进行了教学改革

探索，呈现出相关研究成果，现有研究尚未对该领域成果开展系统性梳理与评析。基于此，本文以“教育学课

程教学改革”为检索主题，在中国知网搜集相关文献，开展研究主题归类、问题反思与未来展望，以期为今后

教育学课程教学改革相关研究提供参鉴。

一、教育学课程教学改革研究的主要议题

教育学课程教学改革受到多种因素的影响，面对教育学课程自身学科体系的完善与发展诉求、国家政策的

推动、信息技术的迭代升级、新时代社会人才培养的要求与教育变革等系列挑战与机遇，学界对教育学课程也

进行了相应的回应与思考，教学改革研究成果呈现出较为明显的核心议题。

（一）教育学课程教学改革基础本体问题研究

随着社会经济发展和教育环境的变化，一些涉及教育学课程的基础性和本体性问题被提上日程，教育学课

程的指导思想、内容体系、原则方法、目标定位等需要进一步明确和优化。在指导思想方面，肖世民（1994）

认为当前教育学课程在教材建设方面应贯彻落实“双百方针”，要注重教育与社会发展之间的相互关系，还需

科学准确理解马克思主义理论联系实际的本质内涵。[1]在内容体系方面，王道俊等（2001）基于世纪之交重要

际遇，面向 21世纪的教育学课题体系和教学改革应该适应时代诉求，对公共教育类课程体系、教育学教材体系
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等进行了积极探索并相应提出建设性意见。[2]邓双喜（2003）分析了高师公共教育学课程的教学现状，认为存

在较大问题，需要对其进行理性思考和全方位分析，应从正确界定教学目标、优化课程体系、改革教学内容、

建立课程考核方案、加大教学投入等方面构建学生“懂”教、“愿”教、“乐”教、初步“能”教的课程教学

改革体系。[3]此外，学界还紧跟教育前沿教学方法，王晓萍（2001）和刘德华（2003）从案例的视角出发，认

为运用案例教学这种内隐教育研究的理论性和教育活动的实践性方法，能有效改善教育学课程教学效果。[4][5]

在教育学课程培养目标和教学目标方面，罗岩（2007）强调应该明确教育学课程目标的重要性，根据教师

专业化发展的需求，遵循为基础教育长远发展服务的原则，建立“三位一体”课程目标。[6]刘德华（2001）指

出教育学课程改革要面向 21世纪中小学教师的专业发展，需从将来基础教育中小学教师的理想形象设计入手，

建构新的教学目标体系。[7]为打破“一刀切、统一模板”的同质化改革路径，不同类型院校、不同师范专业纷

纷开展差异化课程定位探索，例如有些研究以地方高师院校（于慧慧，2012）、[8]高职院校（刘业文，2019）、
[9]新建应用型本科院校（束仁龙，2019）[10]为例分析公共课教育学课程存在的问题，并结合院校实际对其进行

教学改革。钟颖（2025）当前高校教育学课程对于艺术类（如舞蹈）师范生，缺乏与未来教学场景的链接，需

要以学科知识理论和情境教学理论为基础，探讨了舞蹈师范专业学习教育学课程教学改革与实践，这可为其他

实践类师范专业的教育学课程改革提供实践借鉴。[11]这些成果都从不同方面、角度对教育学课程教学改革进行

了不懈探索，但研究者们大多基于教育学课程自身本体发展的角度，结合时代发展和实践诉求来回应教育学课

程教学改革过程中存在的问题，奠定了今后教育学课程教学改革的基础框架。

（二）教育学课程教学模式的多维创新研究

1.政策导向下的教育学课程教学模式探索研究

在第八次基础教育课程改革如火如荼的背景下，邱小健等（2010）认为应在新课程改革三大新理念的指导

下，在公共教育学课程教学中进行“三个结合”为主要内容的改革探索，此外在教学改革过程中要注重三个重

要原则，以更好的实现教学改革成效。[12]崔云花（2018）在新课改理念指导下，认为高等师范院校的公共教育

学课程教学改革要多参考借鉴外部理念和经验，并进行多元化优化改革实践。[13]此外，面对教育学课程教学尤

其注重理论性，缺乏实践操作内容，麦茂生（2008）提出加强实践性教学是当今教育学课程改革的主方向。
[14]2014年，教育部出台关于学生发展核心素养的政策文件，对我国大中小学教育产生了深远影响，推动了各级

各类教育的课程教学改革与发展。裴英竹（2017）认为当下教育学课程与学生发展“核心素养”教育存在背离

的现实困境，应基于“核心素养”，深入挖掘教育学课程的内涵与潜力，创新教育教学实践，要“学、思、悟、

行”有效联动。[15]2016年全国多数省份取消教师资格证省级自主考试，实施师范生、非师范生统一国考制度，

国考考核标准倒逼教育学课程开展针对性改革调适，吴芳等（2019）基于师生访谈实践，认为教育学课程教学

改革应从教学目标、内容、方法等，以及搭建学习共同体和提升教师专业素养方面入手提升教学实际效果。[16]

2.信息技术赋能教育学课程教学模式研究

随着信息技术的迭代升级和迅猛发展，现代化数字技术和教育教学呈现深度融合趋势，一些在线平台、软

件、网络资源等驱动教育学课程教学模式创新变革，王剑兰（2005）基于网上资源利用进行公共教育学课程教

改试验，将信息技术融入公共教育学课程教学之中，有利于改变传统教学模式。[17]杨璐（2020）认为当前我国

网络互动应用软件的普及给教育学课程的教学改革提供了新思路和新途径，可以通过互动软件构建新的教学模

式。[18]孙涛等（2020）在 MOOCs视域下，以教育学课程为例进行教学改革探索，指出运用 MOOCs资源有助

于实施翻转课堂，对转变学生学习态度、优化学生学习方式能够起到良好促进作用。[19]崔兴佳（2023）则积极

探索将 MOOC、SPOC及翻转课堂结合起来，形成了“三位一体”混合式教学模式，为高校教学改革可以提供

新思路、支持个性化教学。[20]

3.参与式体验式教学模式的实践探索

教学模式的改革归根结底都是为了促进学生的成长和发展，传统的教学模式在传授学生知识、培养学生能

https://kns.cnki.net/kcms2/author/detail?v=wTY03cmeYFo4Hw4djhKQCO1iz8fCzLYFFwr8jD_fVMJ63TAz_msjJWjOks8s9YVzrmP6Czc6l7mpwXINeT1jktRDc_8WHJKVyM9H_Qfa9v4kwgKyDzaseF3dBO38NqA4&uniplatform=NZKPT&language=CHS
https://kns.cnki.net/kcms2/author/detail?v=wTY03cmeYFpI4Ydcc_9LlnBRLmtoOjX0DndYjqp5dRLSoOZzzuMI2aDPCIjtFex-goMIg4r9mbGnykao-7ejW4zBeveHmPo6PTolBfVvJZcTLNMYhuCs3tZs2upioRZ6&uniplatform=NZKPT&language=CHS
https://kns.cnki.net/kcms2/author/detail?v=wTY03cmeYFpnZEyybf4OenMbsZVdzdMKNjlDM4Cq9qLB5goQZLNS-T4l2AeTVv6Y2NZf2uQ-3OO5JnKKWPwCRWS-Do0tBCxGdO0K1XfB2q2syUFml3Z4uZi7YArgrzyQ&uniplatform=NZKPT&language=CHS
https://kns.cnki.net/kcms2/author/detail?v=wTY03cmeYFoZvFF70edcBZveXv7SaEs2Zv56UQMTWfXEafAjgKDyIG36P1voFyaOORiG4-ahrKTdIsZ9ZN3bW2pjhFyg0nYzE_-SiVVHzKE-G20Ce8tDEzxkDL73kyBs&uniplatform=NZKPT&language=CHS
https://kns.cnki.net/kcms2/author/detail?v=wTY03cmeYFrktVeBKA7h0dWepDTbxytMFl3X0M_aGbZxlS2MV6Xwv_eVns4_5I2B8RtNZvb2lpe3Is4QA0_pCWrm24SbexEel640toolJ09i-VNZrdnpOQ==&uniplatform=NZKPT&language=CHS
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力、涵养学生情怀等方面具有明显的不足之处，为了突破传统教学模式藩篱，一些研究者创新性选择从不同视

角出发打破传统讲授式课程教学模式，凸显学生主体地位，充分调动课堂参与主动性，回归“以学生发展为中

心”的育人根本，为社会主义现代化建设培养全面发展的优秀人才。唐如前等（2005）指出必须重视开展以学

生为主体的研究性学习，开展研究性学习有利于调动学生学习教育学的积极性和主动性，同时强调高师教育学

课程教学中的研究性学习可以采用多种模式。[21]丁一等（2013）则以河北民族师范学院为例，结合院校及学生

的特点分析了开展研究性学习的可行性，并进行了研究性学习理论探索和初步实践。[22]还有一些学者诸如运用

PI（Peer instruction）方法（张金辉等，2016）、[23]工作坊学习（谭天美等，2020）[24]对公共教育学课程体系和

教学模式进行了一定程度上的重构与创新，这些教学改革实践一定程度上有效凸显实现学生主体地位，调动学

生的积极性和激发学生的创新性。

从上述研究成果来看，大多都是紧跟国家时事政策，结合社会发展趋势，从教育实际出发对教育学课程教

学提出改革诉求，是为了更好的立德树人，使教育学课程的知识体系与学生的成长发展规律更适切，从而培养

出符合社会经济发展的合格人才。

（三）新时代教育学课程内涵式建设与育人转型研究

在课程本体重构、教学模式多元创新基础上，伴随系列国家教师教育政策落地，教育学课程改革进入以质

量育人为核心的内涵建设新阶段，相关研究集中围绕师范专业认证、课程思政两大主线展开。张衡山等（2025）

从当前教育学课程教学遭遇的困境出发，基于师范类专业认证标准，提出优化课程目标、更新教学内容、创新

教学方式、改进评价体系策略性建议，以期满足新时代对教师培养的多样化需求。[25]为加强课程的思政引领力、

感染力和影响力，2019年中共中央、国务院颁发重要文件，提出所有课程都要创新性发挥育人功能、推进课程

思政建设，形成思政课程和课程思政携手并进、同向同行的良好局面。教育学课程作为教师教育课程中的基础

课程，对于师范生专业素养和教育情怀养成具有奠基性重要作用，必须坚持价值塑造、知识传授、能力培养

“三位一体”教育教学理念，有效实施教育学课程思政。张有龙等（2020）从公共教育学课程与其他课程相比

较，认为教育学课程具有显著的思想政治教育价值，要结合课程的性质、教学目标、内容、方法评价，加强教

学保障以顺利推进公共教育学课程思政教学改革的顺利实施。[26]杨洪波（2021）则从领导、教师、学生和评价

四个方面积极探索课程思政理念下教育学课程教学改革的多维路径。[27]房艳梅（2023）认为需从课程思政目标、

内容、方法、育人渠道、评价体系这些方面着力推进公共教育学课程思政实施。[28]王蓉等（2025）则基于 OBE

教育理念开展教育学课程思政教学方法的创新与实践，通过设计教学阶段、整合资源、案例等，以期达成教育

学课程思政教学目标。[29]处于内涵式深化发展阶段的教育学课程教学改革，越来越紧密结合教育理论与实践，

综合不同因素的影响，注重教学改革的价值内核，从形式创新走向质量提升，关注课程育人的实效性和专业适

切性，不断推动教育学课程动态发展，为时代新人全面发展提供有力保障。

二、研究反思与未来展望

（一）现有研究局限

通过对学界关于教育学课程教学改革研究的相关成果梳理与分析，发现当前研究存在一些不足：

一是研究的理论深度建构欠缺，同质化研究较多。学界对教育学课程教学改革的研究多从院校开设的教育

学课程现状问题出发，进行经验式总结，所提出的教学方法、教学模式、教学内容等建议具有一定的相似性，

深层理论研究方面突破较少，而且北大核心和 CSSCI论文数量也较为稀少。另外学界的成果较为缺乏对教育学

课程教学的规律进行本土化理论探索，未能深度解构与建构，在构建中国特色教育学课程教学自主体系方面有

待进一步强化。

二是实证研究薄弱，课程教学改革效果评估需要加强。当前的研究成果多为理论层面的探索，围绕教育学

课程教学改革进行实证研究的成果尚不多见，长期追踪研究更是匮乏，教学改革的效果评估也是缺乏相关机制

https://kns.cnki.net/kcms2/author/detail?v=wTY03cmeYFrF4tb6PsySi5ID9nNnitxcCvAQK1zM35r4xK-BXs25Cy-87TILvTGfEcPH77m54Id2SluNB-A6wvYlJFHLXj9obwTdGEe-BOMQ4NqXCqOhM-q4_vdvB_56&uniplatform=NZKPT&language=CHS
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https://kns.cnki.net/kcms2/author/detail?v=wTY03cmeYFr8rLwfXlCrQTh_Vvd-uKd3PC-CtLFHxXb-h5Ca5g8-QWPmgSGTKZRmfB4TtstS-ebNJbKHGvZ5ENEuPJNDORycJcJUr1y4JexP2ecuq4rO5g==&uniplatform=NZKPT&language=CHS
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建构，评价体系未能细化和科学化，如此教学改革的效果就得不到动态跟进和保障完善。

三是分层分类研究不够深入。关于教育学课程教学改革的研究成果多以普通高等师范院校的教育学课程为

研究对象，而其它诸如应用型本科院校、高职、师专、非师范专业教育学课程的研究深度不足，相关成果还不

够丰富，改革成果存在普适性与院校差异化适配性失衡问题。

四是技术赋能表层化，未触及教学本质。虽说现今已进入数字化时代，可以借助信息技术赋能教育学课程

教学改革，但从现有成果来看，多数教学改革停留在工具浅层应用，线上线下课堂融合流于形式，未能依托数

字技术对课程教学结构、师生互动关系、课堂实施模式、教学内容设计、多元评价体系开展系统性深层变革。

（二）研究展望

一是强化理论建构，探索本土化学科体系。今后教育学课程教学改革研究要立足于中国教育发展实际，扎

根大地构建适配我国教师教育体系的教育学课程理论，避免照搬照抄西方模式，另外，还要根据学生身心成长

规律和教育学学科自身发展规律，推动教育学课程从碎片化知识点堆砌，转向以核心素养为导向的一体化学程

设计，实现教育学课程和学生成长成才双向提质跃升。

二是深化实证研究，完善多元评价体系。在研究方法层面可以尝试量化与质性相结合，开展长期动态追踪

研究，建立“过程+结果”“知识+素养”的多元评价机制，提升教育学课程教学改革研究的科学性和效果保障。

三是推进分类改革，细化差异化建设标准。针对教育学课程教学改革，可以打破单一的聚焦对象，走出普

通师范院校藩篱，围绕不同办学类型院校、不同方向师范专业，分层分类研制差异化教育学课程标准、课堂教

学指南与配套评价方案，切实提升教育学课程的专业适配性。

四是深化技术融合，推动教学形态深层变革。进行教育学课程教学改革可以有效借助人工智能、大数据等

技术，着力探索个性化学习、智能评价、虚拟教研等新形态，真正实现数字技术赋能教育学课程教学改革目标。

三、结语

本文较为系统整理与分析了学界关于教育学课程教学改革的相关研究成果，并探讨了当下学界研究存在的

不足和未来研究路向。教育学课程对职前教师的培养有着不容忽视的重要作用，完善课程知识体系、创新课堂

教学模式、重构课程内容与评价体系，能够为师范生未来职业发展筑牢教育理论根基。学界对教育学课程教学

改革研究已有较为丰富的成果，但尚有诸多问题还需深入探索解决，后续研究者应坚持理论研究与教学实践相

结合，持续深挖课程改革现实痛点，探索创新性解决路径，以取得更好成效。
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Research Status and Prospects of Pedagogical Curriculum Teaching Reform
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Abstract: As a foundational course in the teacher education system, pedagogy holds principled and fundamental

significance for the development of normal students' professional competence. Given the demands of the times and the

vision for curriculum teaching development, pedagogical curriculum teaching reform is urgently needed. A review of

existing research in the academic community reveals that studies primarily focus on three areas: fundamental ontological

issues of pedagogical curriculum teaching reform, multidimensional innovation in teaching models, and connotative

curriculum development alongside educational transformation. This paper also discusses the limitations of current

research and, on this basis, proposes future directions: strengthening theoretical construction to explore an indigenous

disciplinary system; deepening empirical research to improve diversified evaluation systems; promoting classified reform

with refined differentiation standards; and deepening technological integration to facilitate profound transformation of

teaching forms.
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